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Assoziationskreis

24 Startimpulse, 6 Beteiligungsformen und 8 Auswertungssatze

Der Assoziationskreis bringt Gruppen schnell mindlich ins Thema. Mehrere Personen geben kurze
spontane Assoziationen zu einem gemeinsamen Impuls. Das muss nicht streng reihum laufen:
Entscheidend ist eine klare Beteiligungsform, ein guter Startimpuls und ein kurzer Anschluss an die
weitere Arbeit.

Startimpuls setzen Beteiligung klaren Auswertung sichern

So nutzt du das Mini-PDF

1. Ziel klaren Soll der Kreis Vorwissen 6ffnen, Wortschatz aktivieren, Stimmungen
sichtbar machen oder einen Ubergang ins Thema schaffen?

2. Impuls wahlen Der Impuls muss offen genug sein, damit mehrere Personen anschlieRen
kdnnen, aber eng genug, damit die Runde nicht beliebig wird.

3. Beteiligung Reihum ist nur eine Mdglichkeit. Popcorn, Redegegenstand, Mini-Kreis
steuern oder Chat-Kreis kdnnen je nach Gruppe besser passen.

4. Kurz Greife am Ende zwei bis drei Begriffe, Gegensatze oder Muster auf. So
zurickfithren wird aus der Aktivierung ein brauchbarer Ubergang.

Nicht vermischen: Dieses Mini-PDF behandelt mindliche Assoziationen aus der Gruppe zu einem gemeinsamen Impuls.
Keine Assoziationskette von Wort zu Wort, keine ABC-Liste und kein freies Brainstorming.
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24 Startimpulse nach Ziel

Vorwissen offnen

Sprache aktivieren

Stimmung sichtbar

machen

Thema scharfen

Ubergang schaffen

Kreativ offnen

Auswahlhilfe

Was fallt lhnen zu [Thema] zuerst ein?
Ein Wort, das Sie mit [Thema] verbinden.
Was ist fUr Sie ein typisches Bild dazu?
Welcher Begriff gehort unbedingt dazu?

Ein Wort aus lhrem Alltag dazu.

Ein Fachwort, das Ihnen einfallt.
Ein einfacher Satzanfang dazu.

Ein Wort, das Sie erklaren kénnten.

Das Thema fuhlt sich an wie ...

Ein Wort fUr lhre aktuelle Haltung dazu.

Eher Leichtigkeit oder eher Hurde?

Was macht das Thema gerade mit der Gruppe?

Was gehort sicher dazu?

Was gehort eher nicht dazu?
Welcher Begriff ist noch unklar?
Welche Frage steckt darin?

Ein Wort aus der letzten Phase.

Ein Begriff, den wir mitnehmen sollten.
Was brauchen wir fir den nachsten Schritt?
Welche Spur verfolgen wir weiter?

Ein Bild, das dazu passt.

Ein Gegenstand, der das Thema zeigt.
Eine Farbe fur das Thema.

Ein Gerausch oder eine Bewegung dazu.

Je unsicherer die Gruppe ist, desto konkreter sollte der Impuls sein. Je vertrauter das Thema ist, desto
freier darf die Assoziation werden.
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6 Beteiligungsformen

Reihum-Kreis: Alle sprechen nacheinander. Gut fur klare Beteiligung, aber in groBen
Gruppen schnell zah.

Popcorn-Kreis: Wer einen Impuls hat, spricht. Lebendig, aber nur geeignet, wenn schnelle
Stimmen nicht dominieren.

Redegegenstand: Ein Gegenstand zeigt, wer spricht oder wer anbieten darf. Ruhig,
verbindlich und gut steuerbar.

Mini-Kreise: Kleine Gruppen sammeln kurz parallel. Gut bei groBen Gruppen oder wenn
mehr Personen sprechen sollen.

Stummer Start: Alle notieren zuerst ein Wort, danach kommen ausgewahlte Beitrage in den
Kreis. Entlastend bei Sprachdruck.

Chat-Kreis: Online schreiben alle ein Wort in den Chat. Danach werden wenige Begriffe
sichtbar aufgegriffen.

Moderationssatze
Kurz halten ,Bitte nur ein Wort oder einen sehr kurzen Gedanken. Wir erklaren noch
nicht.”
Nicht reihum ~Wer einen Impuls hat, gibt ihn kurz in die Runde. Ich achte darauf, dass
verschiedene Stimmen vorkommen.“
Entlasten »Ein einfaches Wort reicht. Sie dirfen auch weitergeben oder spater

einsteigen.”
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8 Auswertungssatze

Satz 1

Satz 2

Satz 3

Satz 4

Satz 5

Satz 6

Satz 7

Satz 8

Welche drei Begriffe zeigen besonders gut, worum es heute gehen wird?
Welche Worter kamen mehrfach oder in ahnlicher Richtung vor?

Welche Gegensatze sind in der Runde sichtbar geworden?

Welcher Begriff GUberrascht euch oder Sie am meisten?

Was davon ist eher Erwartung, was eher Sorge, was eher Zielbild?
Welcher Begriff braucht Klarung, bevor wir weiterarbeiten?

Was gehort zum Thema - und was fuhrt eher weg?

Welche Spur nehmen wir jetzt in die nachste Aufgabe mit?

Mini-Ablauf fur die Praxis

Impuls setzen - Beteiligungsform klaren - Kurzbeitrdge sammeln - nach 2 bis 5 Minuten stoppen -
Muster aufgreifen - Anschluss formulieren.

Mehr Methoden findest du in der Variadu Methodenbibliothek.
www.variadu.de
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