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Eine Eisscholle sicher und lernwirksam planen

Ein kompaktes Planungsblatt fir Aufgabenvariante, Sicherheit, Strategie und Reflexion.
Nutze es, bevor Material ausgelegt und die Gruppe in Bewegung gebracht wird.

Kernregel: Variante, Sicherheitsgrenzen und zweite Runde vor dem Start verbindlich klaren.

-
G Aufgabenvariante

Welche Form wird gespielt: schrumpfende Standflache
oder Uberquerung mit beweglichen Schollen?

.

~\
o Material und Flache
Welche Unterlagen, Abstande und FlachengréfRen
fordern Kooperation, ohne Gedrénge zu erzeugen?
J

e Sicherheitsgrenzen

Welche Berthrungen, Bewegungen und Hilfen sind
erlaubt? Welche Alternativrolle ist vorbereitet?

e Zweiter Durchgang

Welche konkrete Strategieanderung wird nach dem
ersten Versuch gezielt getestet?

30-Sekunden-Check vor dem Start

] variante eindeutig ] Kdrpergrenzen geklart

variadu.de/methoden/eisscholle

o Planungsauftrag

Was soll die Gruppe vor dem ersten Schritt klaren:
Reihenfolge, Engstellen, Zustandigkeiten?

-
e Reflexionsfokus

Welche beobachtete Situation wird anschlieRend fiir
Kooperation und Transfer ausgewertet?

] Alternative Rolle bereit [ zweite Runde geplant



