
Zufallsimpulse, die wirklich weiterhelfen
Mini-Transferhilfe für das Inspirationslotto

Der Zufall ist nur der Start. Entscheidend ist, ob ein Impuls genügend Abstand schafft, um neue Gedanken
auszulösen - und sich trotzdem sinnvoll auf deine konkrete Frage übertragen lässt.

1 Erst die Frage, dann der Zufall

Formuliere so konkret wie möglich:

Wofür suchen wir eine neue Idee - und was soll danach anders, leichter oder besser funktionieren?

2 Welcher Impuls öffnet welche Denkbewegung?

1 Begriff

Gut, wenn du Eigenschaften,
Funktionen oder Wirkungen
übertragen willst. Nicht nur
wörtlich denken.

2 Bild

Gut, wenn Sprache schon zu
vorhersehbaren Ideen führt. Erst
wahrnehmen, dann übertragen.

3 Transferkarte

Gut, wenn eine bestehende
Lösung gezielt verändert werden
soll: umkehren, halbieren,
verbinden, weglassen ...

3 Vom schrägen Impuls zur brauchbaren Idee

1
Wahrnehmen
Was fällt dir am Impuls zuerst auf?

2
Eigenschaft finden
Welche Funktion, Wirkung oder Eigenschaft steckt darin?

3
Übertragen
Was davon könnte für deine Ausgangsfrage interessant sein?

4
Konkretisieren
Wie würde daraus eine tatsächlich testbare Idee?

Wichtig
Nicht neu ziehen, nur weil es zunächst nicht passt.
Gerade die Irritation zwingt dazu, eine neue Verbindung zu konstruieren. Erst wenn wirklich keine tragfähige
Übertragung entsteht, wechselst du den Impuls.
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4 Transferfragen, wenn der Kopf stockt

Welche Eigenschaft steckt darin?

Nicht: Was ist es? Sondern: Was kann es, bewirkt es
oder ermöglicht es?

Was funktioniert dort gut?

Welches Prinzip könntest du auf deine Situation
übertragen?

Was wäre das Gegenteil?

Was verändert sich, wenn du den Impuls umkehrst oder
bewusst übertreibst?

Was müsste dafür wegfallen?

Welche Gewohnheit, Regel oder Annahme verhindert
diese Idee bisher?

Was lässt sich kombinieren?

Welche zwei zunächst getrennten Elemente ergeben
zusammen etwas Neues?

Was ist morgen testbar?

Formuliere aus der Assoziation einen kleinen, konkreten
nächsten Versuch.

5 Kompakter Check: Tragfähige Verbindung oder nur Zufall?

1
Die Ausgangsfrage ist konkret genug, um die Idee später beurteilen zu können.

2
Der Impuls schafft Abstand - ist aber nicht so beliebig, dass jede Verbindung gleich gut wäre.

3
Du überträgst eine Eigenschaft, Funktion oder Wirkung - nicht nur das Wort selbst.

4
Die entstandene Idee wäre ohne den Zufallsimpuls wahrscheinlich nicht entstanden.

5
Am Ende steht ein konkreter nächster Schritt, Test oder Vorschlag.

Mein Inspirationslotto in 60 Sekunden

Ausgangsfrage:

Gezogener Impuls:

Übertragene Eigenschaft / Funktion:

Konkrete Idee:
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