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Podcast planen -
vom Thema zur hörbaren Folge

Kernbotschaft, Hörstruktur und Sprechstil auf einen Blick

Ein guter Lernpodcast beginnt nicht mit dem Aufnahmebutton. Nutze dieses Raster, um ein
Thema so zu reduzieren und zu strukturieren, dass Zuhörende folgen können - bevor Technik
und Schnitt überhaupt wichtig werden.

1. Kernbotschaft

Was soll eine hörende Person nach dieser Folge wirklich verstanden, erinnert oder
weitergedacht haben? Formuliere einen Satz - nicht drei Themen gleichzeitig.

2. Zielgruppe

Für wen ist die Folge gedacht? Was kann diese Person bereits wissen - und welche
Begriffe, Beispiele oder Erklärungen braucht sie trotzdem?

3. Inhalt begrenzen

Notiere höchstens drei Kernpunkte. Streiche alles, was zwar interessant ist, aber nicht zur
Kernbotschaft beiträgt. Hörbarkeit entsteht durch Auswahl, nicht durch Vollständigkeit.
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Vom Plan zur hörbaren Folge

Prüfe Struktur, Sprechstil und Hörfeedback vor der Veröffentlichung.

4. Hörstruktur

Einstieg: Warum sollte jemand weiterhören? Mitte: In welcher Reihenfolge werden die drei
Kernpunkte verständlich? Schluss: Was soll am Ende hängen bleiben oder als nächster
Gedanke folgen?

5. Sprechtext prüfen

Lies eine Passage laut. Wo klingt sie nach Aufsatz statt nach Sprechen? Kürze lange
Sätze, löse Nominalstil auf, setze hörbare Übergänge und ergänze dort ein Beispiel, wo
Zuhörende sonst nur abstrakte Begriffe hören.

6. Hörfeedback fokussieren

Lass die Aufnahme nicht nur mit "gut" oder "verständlich" bewerten. Nutze eine konkrete
Frage: Wo konntest du gut folgen - und an welcher Stelle musstest du gedanklich
nachholen?

Kurzcheck vor der Aufnahme
Eine klare Kernbotschaft statt zu vieler Inhalte

Höchstens drei tragende Punkte

Ein hörbarer Einstieg und klare Übergänge

Sätze, die gesprochen natürlich klingen

Ein gezielter Auftrag für das Hörfeedback



